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CMEC POMPÉIA  
- Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia - 

 

O CMEC – Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia faz parte da Associação 

Comercial e Empresarial de Pompéia. 

 

A Associação Comercial e Empresarial de Pompéia sempre em busca de melhorias e apoio para 

o empreendedorismo, teve um olhar mais aprofundado para a questão do empreendedorismo 

feminino e a importância que o mesmo representa para a economia local, o que resultou na 

implantação do primeiro movimento exclusivo para as mulheres empresárias e empreendedoras 

da cidade através do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia.  

 

 

O Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia foi constituído com a missão 

de “fomentar o aprimoramento pessoal e profissional da mulher empreendedora, promovendo 

a união da classe, o fortalecimento e o desenvolvimento sustentável de seus negócios e do 

município”. 

 

 

 

Tem por objetivos: 

 

 Unir e promover o fortalecimento da mulher empresária e empreendedora; 

 Incentivar a participação da mulher em atividades empresariais; 

 Promover a capacitação e o aperfeiçoamento da mulher empreendedora; 

 Incentivar o desenvolvimento pessoal e profissional da mulher, promover Network, 

estimular negócios e compartilhar experiências; 

 Participar e promover eventos de cunho empresarial, social e filantrópico; 

 Firmar convênios e parcerias com entidades ou órgãos similares, inclusive exteriores, para 

realização de seus objetivos. 
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ONDE TUDO COMEÇOU ... 

 

 

Para a implantação do Conselho, a Associação Comercial e Empresarial de Pompéia contou com 

o total apoio e incentivo da fundadora do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura no 

Estado de São Paulo, Ana Cláudia Brada Cotait.  

Houve muita alegria ao recebê-la na sede da instituição, o que foi considerado um marco para 

a entidade: 

 

 
Visita de Ana Cláudia Brada Cotait na sede da Associação Comercial e Empresarial de Pompéia em agosto 

de 2019. 
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A gerente da Associação Comercial e Empresarial de Pompéia, Valdenice Aparecida Lacerda 

Valderramas, juntamente com as agentes de atendimento: Janaina Baldacini Garcia Ornellas e 

Mireli Fernanda Bonfim, estabelecem o apoio e vínculo entre o Conselho da Mulher 

Empreendedora e da Cultura e a Associação Comercial e Empresarial de Pompéia:    

 

 

 
Mireli Fernanda Bonfim, Valdenice Aparecida Lacerda Valderramas e Janaina Baldacini Garcia Ornellas. 
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Em setembro de 2019, as agentes de atendimento: Janaina Baldacini Garcia Ornellas e Mireli 

Fernanda Bonfim, representaram a Associação Comercial e Empresarial de Pompéia e o 

Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia na reunião de estruturação dos 

Conselhos na sede da FACESP -  Federação das Associações Comerciais do Estado de São Paulo 

e foram muito bem acolhidas, instruídas e incentivadas por Ana Cláudia Brada Cotait, conforme 

foto abaixo: 

 

 
Janaina Baldacini Garcia Ornellas, Ana Claudia Brada Cotai e Mireli Fernanda Bonfim na sede da FACESP 

em reunião para estruturação do CMEC, set.2019. 
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:  

 

 

O primeiro ano de trabalho foi muito intenso, com dedicação, empenho e ótimos resultados.  

 

 

 Agosto de 2019, -  A Associação Comercial e Empresarial de Pompéia recebe a visita de 

Ana Cláudia Brada Cotait, presidente do Conselho da Mulher Empreendedora e da 

Cultura da FACESP – Federação das Associações Comerciais do Estado de São Paulo e, 

juntas, visitam a Prefeita de Pompéia Tina Januário, em seu gabinete, para apresentação 

do CMEC-  Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura: 

 

 
Visita ao gabinete da Prefeita de Pompéia Tina Januário. 
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 Setembro 2019 - Reunião com Ana Cláudia Brada Cotait na sede da FACESP - Federação 

das Associações Comerciais do Estado de São Paulo sobre estruturação dos CMEC’s - 

Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura no Estado. A Associação Comercial e 

Empresarial de Pompéia e o CMEC foram representados pelas agentes de atendimento: 

Janaina Baldacini Garcia Ornellas e Mireli Fernanda Bonfim: 

 

 
Reunião do CMEC- Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura na sede da FACESP - 

Federação das Associações Comerciais do Estado de São Paulo. 

 

 
Representantes do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura das cidades de Bastos, Garça, 

Marília e Pompéia. 
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 Primeira reunião com formação do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura 

de Pompéia: 

 

 
Convite entregue pessoalmente para as empreendedoras de Pompéia. 
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Contamos com o apoio do CMEC Marília, representando a diretoria: Flávia Mascarim da Silva, 

Andréa Fernandes Oliveira e Francisca Miqueli Siqueira Cardoso. 

 

 

 

 

Eleição da diretoria do CMEC – Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia. 
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Primeira diretoria do CMEC Pompéia composta por: Claúdia Bento Gomes – presidente; Mônica Pita – vice-

presidente; Talita Sá – 1ª secretária; Giuciane Sampaio – 2ª secretária; Clarissa Kera – 1ª tesoureira e Maria 

Eduarda – 2ª tesoureira. 

 

 

 

 
Formação do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia – CMEC. 
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 Outubro 2019 – O Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia 

participou do Congresso da FACESP - Federação das Associações Comerciais do Estado 

de São Paulo em Atibaia. Houve oficialmente a posse do Conselho de diversas cidades 

do Estado, entre elas, Pompéia: 

 

 

 
Representantes do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia no Congresso da 

FACESP - Federação das Associações Comerciais do Estado de São Paulo em Atibaia.  

 



 

 

12 

 

 

Diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia e Marília com Ana Cláudia 

Brada Cotait, fundadora do CMEC. 

 

 
Posse do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura da região R15 - cidades: Bastos, Garça e 

Pompéia. 
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 Palestra “FECHADA PARA BALANÇO” com a psicóloga Eliana Marques: 

 

Empreendedoras de Pompéia participam da Palestra: Fechada para Balanço, com a psicóloga  

Eliana Marques. 

 

 Novembro 2019 - Reunião com as Conselheiras sobre planejamento e aplicação do 

método Metaplan: 

 

 
Reunião de Planejamento Anual do Conselho. 
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Aplicação do método Metaplan. 

 

 

 

 Dezembro 2019 – Primeiro Café de Confraternização do Conselho da Mulher 

Empreendedora e da Cultura de Pompéia com a participação da palestrante Patrícia Felix 

Bueno, diretora de Operações da Connectparts – maior ecommerce automotivo da 

América Latina: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Conselheiras participam do 1º Café de Confraternização do Conselho da Mulher Empreendedora e 

da Cultura de Pompéia. 
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Diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia realizam sorteio de brindes e 

presenteiam a Conselheira Marisabel Alves Simões Mattiazzo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cláudio Gomes Bento, presidente do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de 

Pompéia, em nome do CMEC, agradece a palestrante Patrícia Félix.  
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 Janeiro 2020 – Planejamento da Agenda Anual do Conselho da Mulher Empreendedora 

e da Cultura de Pompéia: 

 

 

Devido a pandemia do novo coronavírus, a agenda foi cancelada e readaptada. 
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 Fevereiro 2020 – Palestra “Além dos Likes” com Danilo Lindolfo sobre a importância de 

desenvolver um conteúdo digital que conecta pessoas: 

 

 

Palestra “Além dos Likes” com Danilo Lindolfo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grande participação das Conselheiras de Pompéia na palestra sobre Mídias Digitais. 
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 Março 2020 – O Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia participou 

do evento na FACESP - Federação das Associações Comerciais do Estado de São Paulo, 

tema “Liberdade para empreender - Protagonismo feminino no mundo dos negócios” 

através das conselheiras, Elisângela Félix e Yandra Cervelim: 

 

 

Conselheiras Elisângela Félix e Yandra Cervelim representam Pompéia no Evento da FACESP. 

 

 

 

 

 

 



 

 

19 

 

 “Café da Mulher” em comemoração ao dia internacional da mulher com a palestra: 

“Escolhas – trabalhando nosso viés inconsciente” com a neuropsicóloga Mônica Szyszo 

 Pita: 

 

A neuropsicóloga Mônica Szyszo Pita palestra para as conselheiras de Pompéia. 

 

 

A diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia homenageia as 

mulheres com entrega de flores. 
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 Abril 2020 – Mudança na diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura 

de Pompéia: 

Presidente: Mônica Szyszo Pita  

Vice-presidente: Giuciane Sampaio Figueiredo 

1ª Secretária: Talita Alves de Sá 

2ª Secretária: Elisângela Félix Roque 

1ª Tesoureira: Clarissa Kera Zanoni Arantes 

2ª Tesoureira: Clarice May Dallaqua Zambon 

Associação Comercial: Valdenice Aparecida Lacerda Valderramas 

 

 

Nova diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia. 

 



 

 

21 

 

 

 

 Criação da ferramenta de vendas “FOLDER DIGITAL” para combater os efeitos da 

pandemia: 
 

Agora você compra sem sair de casa! Você faz as suas compras pelo WhatsApp e recebe tudo na sua casa. 

Clique no link abaixo e baixe o catálogo com o contato de todos os estabelecimentos com atendimento online. 

Valorize o nosso comércio e compre em Pompeia! 

Juntos somos MAIS fortes!!! 

https://bit.ly/DeliveryCMEC 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2FDeliveryCMEC%3Ffbclid%3DIwAR1-Ad7tHVVVGf9AhOGHIpR_dPitWuwEMiIdM95pkZ6Fonw5_eSFDcOZ7Q4&h=AT3uqXQUBxSABgwZVyqvY0Zas1ONJd0wLVDPcjDlfDghZ4hkJk6vjHVgxnhR_nhfrD-X7RBBBOpOl6Ra6d-u31O8o04U-XmfKpmMXEjl7owVFyEf4yMgKNQLyePAesLQwnOs&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT3H6VauUGZc4MlFKBu_Dqw-tg9iA_OB9aHHaj_qrVccJDGKQdMMy2sKreUxnWwcU_oyMW1r5esz_FDAab267pBRm_GhsqTHFGsdmrFKuLf6MxyhQ6S7xFuJqezQGdtxJpvOI-jKmfmAKy-MGQTMan--Jn7Adpf_h8wIjDlsNO6ftUxFr-pF-3tGOg
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 1º Encontro Online do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia:  

 

Tema: Adesão efetiva ao Conselho através da ficha de comprometimento: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Conselheiras se adaptam ao novo formato de reunião e realizam o 1º encontro online do Conselho da 

Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia. 
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 Maio 2020 – 1ª Ação Social do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de 

Pompéia: “CORRENTE DO BEM” – Drive-thru solidário em prol da APAE e Lar dos Idosos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Diretoria do CMEC Pompéia, Diretoria da Associação Comercial e Empresarial de Pompéia e 

Diretoria da Apae de Pompéia. 

 

 
 



 

 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

População contribui com a Ação Solidária  Rinaldo José Traskini, Valdenice Lacerda e Mônica 

Szyszo Pita  

Diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e 

da Cultura de Pompéia 

Conselheiras e Diretoria do Conselho da Mulher 

Empreendedora e da Cultura de Pompéia 
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Doações realizadas no drive trhu solidário ‘Corrente do Bem” 

 

 

 Campanha “Vai Passar” – adesivos para empresas participantes do Conselho da Mulher 

Empreendedora e da Cultura de Pompéia com o objetivo de levar uma mensagem de 

tranquilidade e otimismo durante a pandemia: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

 

26 

 

 

 

 Projeto: “Conheça uma Empreendedora” – Cada conselheira fez um relato e/ou gravou 

um vídeo (que foi divulgado nas redes sociais do Conselho - facebook e instagram) com 

apresentação de suas trajetórias no empreendedorismo: 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Solange Cardoso Gianini Canova proprietária da 

Limão Doce 

Yandra Cervelin Nunes proprietária do 

Ateliê de A a Z 

Rivania Bertoldo da Silva Gonçalves proprietária da Conexão Verde 
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 Junho 2020 – Participação no encontro online ACESP – Associações Comerciais e 

Empresariais do Estado de São Paulo e FACESP -  Federação das Associações Comerciais 

do Estado de São Paulo sobre o “Protagonismo Feminino nos Negócios” 

 

 Mensagem da diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia 

para o momento de incertezas e de tantas adaptações: 

 

“A diretoria do CMEC Pompéia traz uma mensagem para todas vocês, que são fontes de inspiração, 

determinação e coragem para todas nós. 

Motive-se, afinal todo esforço tem a sua recompensa: o sucesso” 

 

 

 

    Diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia 
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 Julho 2020 – Rodada de Negócios online em parceria com o SEBRAE: 

 

 
Conselheiras participam de rodada de negócios online. 
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 Setembro 2020 – Reunião online do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura 

de Pompéia: 

 

 
Conselheiras participam de encontro online. 
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 Outubro 2020 – Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia apoia 

os amigos do “COM” - CENTRO ONCOLÓGICO DE MARÍLIA - compartilhando a 

campanha “Doe um Lenço, Distribua Felicidade”: 
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 A campanha “DOE UM LENÇO E DISTRIBUA AUTOESTIMA” foi um sucesso e contou com a 

arrecadação de 140 lenços: 

 

 

 

Representantes da diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia 

entregam lenços arrecadados para representantes do COM – Centro Oncológico de Marília. 
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 Novembro 2020 – Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia participa 

do lançamento da Plataforma de Cursos Onlines – PROFIS ONLINE, em parceria com a 

FACESP - Federação das Associações Comerciais do Estado de São Paulo: 

 

 

Reunião de lançamento da plataforma Profis online. 
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 Diretoria do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia  se reune para 

criação de estratégia de lançamento da Plataforma de cursos online - PROFIS ONLINE  em 

parceria com a FACESP - Federação das Associações Comerciais do Estado de São Paulo: 

 

 

Diretoria CMEC Pompéia se reúne para criação de estratégia de lançamento do Profis online 
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CMEC Pompéia participa de reunião online com a FASCESP sobre a plataforma Profis online 

 

 

 

 

 



 

 

35 

 

 Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia realiza divulgação da 

Plataforma de cursos online - PROFIS ONLINE - em parceria com a FACESP - Federação das 

Associações Comerciais do Estado de São Paulo:  
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 Homenagem do Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia às mulheres 

empreendedoras: 
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 Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia participa do Prêmio 

Empreendedora Revelação 2020   -  PRÊMIO TARSILA DO AMARAL 2020: 

 

 

Três empreendedoras da cidade de Pompéia concorreram ao Prêmio de Empreendedora 

Revelação, instituído pelo Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de São Paulo, da 

Associação Comercial de São Paulo e da Federação das Associações Comerciais do Estado de 

São Paulo.  

 

São elas: Talita Alves de Sá, Elisangela Félix Roque e Yandra Cervelin Nunes. 
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 Último encontro do ano. 

O Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia está construindo um novo 

caminho de empreendedorismo na cidade, e isso só é possível devido a união e apoio das 

mulheres empreendedoras que incentivam e compartilham ideias de inovações trazendo 

sempre soluções de melhorias: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Último encontro do ano de 2020 com as conselheiras de Pompéia 
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 O Conselho da Mulher Empreendedora e da Cultura de Pompéia está nas redes socias: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Instagram Facebook 
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A filosofia do CMEC Pompéia é:   

 

Juntas somos mais fortes e podemos ir além. 

Acreditamos na força da união! 

  

 

 

 

 


